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BONECA ABAYOMI 

As bonecas Abayomi estão envolvidas em diferentes narrativas. Alguns relatos afirmam que 

a boneca foi criada por mulheres africanas, no percurso entre África e Brasil. Elas criavam 

as bonecas a partir de retalhos de roupas para amenizar o sofrimento de crianças que 

estavam nos navios. Outra afirmação possível apresenta as bonecas como uma adaptação 

contemporânea de uma artesã brasileira, Lena Martins. Lena, que é maranhense, teria 

elaborado sua primeira boneca em 1987, em meio aos afazeres da mãe e da avó, que 

costumavam fazer bruxinhas (bonecas de pano) e bonecos de bolinho de tapioca. O nome 

da boneca, Abayomi, significa “Meu presente” ou “Aquele/a que me traz alegria” - uma 

palavra Yorubá.  

ATIVIDADE: COMO FAZER A SUA BONECA ABAYOMI? 

QUAIS MATERIAIS VOCÊ DEVE UTILIZAR? 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESENHE A SUA BONECA E DÊ A ELA UM NOME 

 

 

 

 

PASSO A PASSO DE CRIAÇÃO 

 

 


