
 

Niveau (classe): 1ère LVA, LVB et LVC 
 

Titre de la séquence: Le sport : un outil pour le développement personnel ou pour s’émanciper. 
 
Problématique : Dans quel mesure le sport permet de s’inclure dans la société? 

Axes du programme: axe 7) Diversité et inclusion 
  

Projet final possible: Travail sommative 
a réaliser par groupe de 4. En vue de la 
médiation généré par un élève «moteur» de 
son groupe, les élèves doivent élaborer un 
article pour le journal du lycée, 
accompagné d’un moment d’interview à un 
professeur de sport du lycée. Le contenu de 
l’article, dans le sens général, doit répondre 
à la problématique en soi. 

  

Documents 
  

Activités 
langagières 

Objectifs 
culturels 

Outils linguistiques 

CE CO EE EO EOI 

Séance 1 
● Rituels 
     ● Reprise (ouverture leçon et date) 
     ● Compte-rendu orale du dernier cours 
● Doc 1: projection au tableau d’un affiche 
du film: « paratodos» 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
● C.O. – Doc 1 “Paratodos” minute: 0.37– 
1.02 de la bande annonce PARATODOS: 
http://www.adorocinema.com/filmes/filme-
246303/trailer-19549692/ 
● E.E. – Pédagogie différencié – Doc. 2 - 
Exercice formative de QCM pour les élèves 

considérés plus débutants 
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● Le brésil en 
tant que pays 
ouvert à 
l’inclusion 
social ; 
● Le brésil, 
considéré 
comme le pays 
du football, est 
un pays 
élargisseur à 
autres aires 
sportifs ; 
● 

L’encouragement 
aux jeunes 
brésiliens, 
originaires de 
classes plus 
défavorisées, au 
respect et à la 
résolution de 
conflits à travers 
le sport, bien 
comme à travers 
l’éducation à 
l’école 
  

● Les locutions 
conjonctives 
 
● Champ lexical 

http://www.adorocinema.com/filmes/filme-246303/trailer-19549692/
http://www.adorocinema.com/filmes/filme-246303/trailer-19549692/


● E.E. - Pédagogie différencié – Doc. 3 – 
Evaluation formative – Questions à propos 
de la C.O. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
● trace écrite 
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Devoirs maison: À partir du texte qui accompagne l’affiche de la bande annonce, réaliser un exercice de 3 ou 
4 phrases à propos des obstacles qu’ils ont pu surmonter. Pour cela, utiliser les locutions « não só…mas 
também…; assim como…; bem como…» 

Séance 2 
● Rituels 

     ● vérification du devoir 
● C.E. Doc 4 - Document d’anticipation pour 
le cours d’après – Lecture individuel et 
lecture, par le professeur, en haute voix; 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
● I.O. – Exploitation oral du document de 
façon à répondre aux questions «qui?»; 
«quoi?»; «Où?»; «Comment?» 
● E.O.C – Doc. 5 - À partir des mots clés, 
obtenus par les élèves, selon le guidage du 
professeur, donner son avis à propos du 

thème de l’article 
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● trace écrite 
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Devoirs maison: en s’aidant de l’article et en faisant attention à son contenu, créer un champ lexical pour les 
mots «diversité» et «inclusion» 

Séance 3 
● Rituels 
     ● vérification du devoir 
● C.E. et E.O. - projection au tableau du 
doc.6 –  

 
● E.O.I. – Incitation aux élèves à fournir 
leur opinion sur le message que le Brésil et 
le Sport veulent faire connaitre. 
● C.E. –Doc. 7 - Document concluant de la 
séquence  
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● E.E. – pédagogie différencié – Doc. 8 
- (Exercice pour les élèves avec un niveau 
plus débutant) 

 

 

 
● E.E. – pédagogie différencié – Doc. 9 
doc. 6 (Exercice pour les élèves de niveau 
plus avancé) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
E.O.I et E.O.C. – doc. 6, doc. 7, doc. 9 – 
discussion et avis personnel des élèves au 
tour du sujet 
● trace écrite  
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Devoirs maison: faire une recherche, à propos de la thématique, pour mieux réussir à appliquer l’élaboration 

du projet finale. 

  
En rapport avec le CECRL : les descripteurs travaillés : 
CE : - Peut comprendre des textes redigés essentiellement dans une langue courante ou relative à son 

travail 
CO : - Peut comprendre les points essentiels d’un message; 

        - Peut comprendre un message oral en continu sur un point d’intérêt personnel ou sur un sujet 
déjà connu (en lien avec les thèmes culturels du programme) 

EE :  - Peut écrire des notes et des messages simples et courts 
- Peut écrire des textes clairs et detaillées 

EO : - peut prendre part sans preparation à une conversation; 

- Peut s’exprimer spontanément et couramment sans trop apparemment devoir chercher ses 
mots; 

EOI : - Peut brievement donner les raisons et explications de son opinion; 

- Peut communiquer avec un degré de spontanéité et d'aisance tel qu'une conversation avec un 
locuteur natif ne comportant de tension ni pour l'un ni pour l'autre. 


